
MONITEUR
Affichage - Fenêtre centrale DOT 

Matrix 8x32
- 6 fenêtres d’information

Temps √
Distance √
Fréq. cardiaque √
Dépense calorique √
RPM √
Effort (W) √
Niveau √
METs √

Programmes 14

Modes 
d'entraînement

Démarrage rapide
Manuel
Pouls Constant (HRC)
Programmes pré-établis
Test  de Fitness

Détail des 
programmes HRC

4 programmes HRC

Test de Fitness √
Accès rapide
niveau

10 touches 
programmées
(2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 
16,18, 20)

ERGONOMIE
Foulée 50 cm

Capteurs tactiles √

Récepteur 
Télémétrique

√

Ceinture 
Télémétrique

Option

Roulettes de 
Transport

√

Compensation
de Niveau

√

Porte-bidon √

Commandes sur les 
poignées fixes

√

V É L O  E L L I P T I Q U E  E 7
DONNéES techniques
Freinage Electro-aimant

Nb de Niveaux 20

Roue d’Inertie 10 kg

Alimentation auto-alimenté
Longueur 203 cm

Largeur 69 cm

Hauteur 179 cm

Poids 115 kg

Poid maximum de 
l'utilisateur

182 kg

Ergomètre √

Classe EN-957 SA

Environnement 
d'utilisation

Professionnel

392 rue de l’Epinette
ZA des Monts de Flandre
59850 Nieppe

T. 03 20 48 91 26 
www.musculation-pro.fr
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